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I. KEGIATAN AWAL 

Tujuan 

Anak mau menolong orangtua. 

 

Kegiatan   

Membereskan peralatan makan yang telah selesai digunakan. 

Langkah-langkah 

• Orangtua memberi contoh cara menyimpan peralatan makan yang telah selesai digunakan ke wastafel.  

• Anak diajak untuk menyimpan peralatan makan yang telah selesai digunakan ke wastafel. 

• Orangtua merekam video saat anak membereskan peralatan makan yang telah selesai digunakan. 

Alat dan bahan: Piring, gelas, sendok dan garpu. 

 

II. KEGIATAN PERSIAPAN 

Tujuan   

Anak mampu berdiri diatas satu kaki selama 5 detik.       

 

Kegiatan  

Berdiri seperti burung flaminggo. 

Langkah-langkah 

• Anak diajak melihat video tutorial.  

• Orangtua menyiapkan foto anggota keluarga (mama, papa, cici, koko, dede).  

• Anak diajak menyebutkan nama mama, papa, cici, koko, dan dede  

• Anak berdiri 1 kaki selama 5 detik seperti burung flaminggo.  

• Orangtua merekam video saat anak berdiri satu kaki lalu mengirimkannya ke IG kelas. 

Alat dan bahan: Foto anggota keluarga. 

 

III. KEGIATAN INTI 

Tujuan   

Anak dapat mewarnai gambar.       

 

Kegiatan  

Usap abur bingkai foto. 

Langkah-langkah 

• Anak diajak melihat video tutorial. 

• Orangtua menyiapkan foto keluarga (ukuran bebas). 

• Orangtua meyiapkan  kertas putih polos ukuran A4 atau F4 kemudian membuat bentuk kotak sesuai 

ukuran foto yang telah disiapkan.  

• Anak mewarnai pinggiran kotak dengan berbagai warna menggunakan crayon kemudian bermain usap 

abur dari warna yang telah dibuat dari crayon. 

• Orangtua merekam video saat anak bermain usap abur lalu mengirimkannya ke IG kelas. 

 

 

 

 

 

 



IV. Teleconference 

Tujuan   

Anak dapat mengelompokan tugas anggota keluarga.   

  

Kegiatan  

Mengelompokan tugas anggota keluarga. 

Langkah-langkah 

• Anak diajak untuk bermain mengelompokan tugas anggota keluarga 

• Diharapkan orangtua mendampingi anak ketika kegiatan teleconference. 

Alat dan bahan : Power Point. 


